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(2010年4月28日) 
不少人有一種錯誤的觀念，就是以為只有社工、教師等專業人士才能助人，又或

者必須要有豐厚的學歷和知識，才有力影響他人的生命。但其實人際間的相互祝

福與力量流動，從來就不受這些條件限制。 
 
2010年4月25日，《明報》新聞版刊登了一則鼓舞人心的報道，一個被慣稱為「車
房仔」的車房學徒，聯同另一熱心市民，將一名在觀塘海旁跳海的中年漢救回，

成為了救人英雄。那位車房學徒叫梁家水，廿一歲，他是基督教豐盛職業訓練中

心轄下機構—豐盛汽車服務中心的學徒。在成功救人之後，他難掩興奮地向記者
分享說︰「好像有新生命在手中誕生一樣！」 
 
我被這則報道深深感動，感動我的這位救人英雄，原本是一個渾渾噩噩過日子的

年輕人，但自從加入豐盛成為學徒後，他才開始慢慢尋著自己的價值，現在以學

得一門維修汽車手藝幫助謀生為目標。阿水雖懂游泳，卻未學過拯溺，坦言對於

是否跳海救人，曾經猶豫了一陣，但後來還是鼓起勇氣跳進海中作拯救。我很好

奇地想，假如阿水不是到了豐盛工作，沒有從中經歷過成長的起跌，還是當初那

無所所事事的小伙子，他是否會有那股勇氣和決心呢？也許未必，因為人總是要

有過經歷，才較易容易去同理他人。 
 
100%豐盛髮廊的店長兼高級髮型師阿Ken，就是—個最佳例子，他十五歲開始吸
毒，後來更曾經兩度自殺，也試過因拒捕而被判感化。阿Ken的生命，曾是那麼
破落與混亂。但後來靠著信仰和家人支持，他終於成功戒毒，除了母親的不離不

棄之外，能令阿Ken有力再站起來的，就是主耶穌的捨身大愛。亦因為主的恩典，
今天阿Ken已搖身一變，成為經過歷煉而重生的火鳳凰，一心要效法耶穌幫助別
人，無條件地擁抱走了歪路的新一代，希望挽回他們失喪的靈魂。 
 
現時，阿Ken除了負責管理店鋪和為顧客理髮等日常業務外，還會教授一班學徒
做人處事的道理，又會聽他們分享生活上的不如意，提供解決的建議，他雖沒有

接受過社會工作、心理輔導的專業訓練，卻總是能體貼學徒們的心。可說是眾人

的心靈導師。我深信這正正是因為他曾經也是「過來人」，所以他清楚在成長路

上掙扎與跌倒時的痛。這位「負傷的治療者」，真的做到如盧雲神父在其作品中

所言：「一個人扺達之境，應超越他掌握的範圍。」他用自己生命，去祝福著其

他人的生命。 
 
以上兩段真人真事都讓我看到，原來曾遭別人看為無能的人，在生命改變之後，

也能夠發揮影響他人生命的大能，讓我看到人生原是充滿希望，也更肯定豐盛的

信念，給跌倒過的人一個機會之重要性。 


